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≪５月１１日（木）例会 KKRホテル 5階「瑞宝」≫ 

◎ 卓  話 「これからの住まいの選択」 

表 孝典君 

 

♪本日の歌 「君が代」「四つのテスト」 

 

 

≪５月１８日（木）例会 ≫  

◎ 公 休 日 

 

 

 

 

 

≪４月２０日（木）例会≫ 

 会員数１９名（内出席免除者数 7 名） 

 本日の出席者数８名（内出席免除者数 3 名） 

本日の出席率 ５３．３％ 

＊３月１６日（木） 

 会員数１９名（内出席免除者集７名） 

 例会出席者１１名（内出席免除者数 3 名） 

ﾒｰｸｱｯﾌﾟ０名  例会修正出席率 ７３．３％ 

 

  

 

幹事 井上善博君 

◎本日例会後、定例理事会を行います。 

◎次週(5/18)の例会は公休日です。 

◎5/14(日)、東大阪市民ふれあい祭りが開催されま

す。田村会長と北井直前会長、井上幹事が参加し

てまいります。（集合は、9時 45分に樟蔭学園 

東側グランド前） 

◎5/20(土)、会員増強セミナーには木戸会長エレク

トが出席されます。ご苦労様です。 

  

                             

会長 田村嘉宏君 

フードドライブについて⑵ 
 

今、子どもの貧困が問題になっており、子どもの

七人に一人とか、五人に一人とかが十分に食事をし

ていないとも言われています。貧困は目に見えず、

我々は子どもの環境に無関心になりがちです。そこ

で子ども食堂を運営されて、子どもの貧困に取り組

んでおられる方々へささやかではありますが応援し

たいと思いました。 

そのため家庭で利用されていない保存食糧等を集め

寄付をするフードドライブを実施することになりま

した。 

この運動は食品ロスをなくすことでもあり、ＳＤＧ

Ｓの一環でもあります。 

会員の皆様、ぜひこの運動にご理解いただき、ご協

力お願いいたします。 

 

幹 事 報 告 

会 長 の時 間 （4/20） 

 



 

 

〖実 施 内 容〗 

＊集める食品例 賞味期限内であるものに限りま

す。常温保存。未開封であること。 

 レトルト食品（カレー・ミートソース等）、インス

タント食品（ラーメン等）、お菓子（チョコレート・

スナック菓子等）、飲料（お茶・ジュース等）、 

缶詰 

 

＊会員一人当たり 5,000円の協賛金（任意） 例会

時受付させて頂きます。 

お持ち頂いた内容を見て、追加購入を行います。 

＊日 時 

① 例会日の 4月 20 日㈭、5月 11日㈭に受付致し

ます。(協賛金のみ) 

➁・5月 12日㈮午後 4時から午後６時頃まで 

ゆうホール（東大阪市東山町 14-16）へ食品搬

入持参。その後、整理、分類。 

・5月 13日㈯午前 10時から各施設、子ども食堂

等へ配送。 

※両日ともに会員の皆様のご協力お願いします。 

追加で購入後、子ども食堂等へ配布も考えていま

す。 

＊配布先 

東大阪市内の子ども食堂や福祉施設等（集まった

量などを見て配布先を選定） 

 

 

 

「フードドライブについて」 

井上善博君 

本日は、当クラブの本年度の国内奉仕事業の柱であ

ります、フードドライブについて卓話させて頂きま

す。5/12~13 の二日間にわたって実施することになっ

たわけですが、当日スムースに作業をできるように、

皆さんのイメージを膨らませていきたいと思います。 

まずは、言葉の意味ですが、簡単に言うと、「各家

庭で使いきれない余った食品を集め、それらをまと 

 

めてフードバンク団体や福祉施設等に寄贈する活

動」のことをいいます。 

１．メリット 

① 誰でも気軽に社会貢献活動に参加できます。 

② 食品ロスを削減して、環境問題にも取り組むこ

とができます。 

★まずは各家庭で「買いすぎない」「食べきる」と

いった意識が、食品ロスの削減には必要です。そ

れでも余ってしまった食べないであろう食品が

あれば、フードドライブを利用することで、”も

ったいない“を”ありがとう“に変換することが

できます。 

☆ただし、当クラブに関しては初めて単独でチャ

レンジするわけですので、田村会長からもお話

があったとおり、家庭内にある余っている食品

以外に、会員一人当たり￥5,000 を徴収し、必要

とされている食品もプラスすることによって、

お届け先の方々に喜んでいただこうという事業

になっております。 

２．ルール 

③ 賞味期限が日本語で記載されていて、二か月以

上あるもの。（個梱包に賞味期限期限が記載さ

れていなければ、アウトです） 

④ 常温保存のもの 

⑤ 未開封で、包装や外装が破れてないもの。 

★完全にアウトなもの 

 生鮮食品・アルコール類・栄養サプリ・薬・手づ

くりのもの・瓶詰のもの 

☆喜ばれるもの 

 米・乾麺・インスタント・レトルト・食用油・調

味料・缶詰・お菓子 

 

以上の点を守って、取り組んでいただければ、フー

ドドライブは地域社会にも受け入れられ、定例事

業になっていくものと思われます。では、実施内容 

の詳細を確認していただき、参加会員皆で当日頑

張りましょう！ 

卓 話 抄 録 （4/20） 



 

 

  

 

例会担当委員会 

（4/20） 

＊例会出席者全員からニコニコ頂きました。 

本日合計 14,000円  今年度累計 313,000円 

 

 

 

会員交流委員会 

◎会員のお誕生日   5月 14日    山村忠弘様 

 

政岡政広君 

ルシアーノは富山で農業機械の中古買取の会社を

ダリアと 2人で去年の 8月に合同会社を設立して頑

張っています。 

富山はお日様があまり見えないのでモザンビークで

生まれ育ったルシアーノは少しストレス気味らしい

です。 

ダリア曰く、少しでも日が差せばすぐにお日様にあ

たりに行くらしいです。 

みどりの皆様にも宜しくお伝え下さいとの事でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4/27㈭、ＧＭを「福の根別館」にて行いました。 

島会員にご紹介頂き、大変美味しいコース料理

を食べながら楽しい懇親となりました。 

気兼ねなく参加出来るＧＭに是非皆さんご参加

下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ニコニコ箱の報告 

ウクライナ支援の為、東大阪中央 RCの岩橋

国際委員長にご協力頂き、ハンガーゼロ（一

般財団法人日本国際飢餓対策機構）へ活動支

援として車のレンタル､ガソリン代、修理代の

費用 17 万円の送金を致しました。（理事会承

認済み） 

 

 

本日のお祝い 


